
PUOI PARLARE CON UNO PSICOLOGO SCOLASTICO
ANCHE SOLO PER CONFRONTARTI, SENZA AVERE “UN

PROBLEMA”?

LO SAPEVI CHE...
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LA PSICOLOGIA SCOLASTICA E’ UNO SPAZIO DI
DIALOGO PER LA SCUOLA?

Progetto grafico del Gruppo di Lavoro in Psicologia Scolastica dell’Ordine degli Psicologi

della Toscana OPT

LO SAPEVI CHE...



LA PSICOLOGIA SCOLASTICA NON SI OCCUPA SOLO DI
DIFFICOLTA’, MA ANCHE DI PREVENZIONE E BENESSERE?
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LO PSICOLOGO SCOLASTICO LAVORA CON STUDENTI,
INSEGNANTI E FAMIGLIE, NON SOLO CON I SINGOLI ALUNNI?
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LA PSICOLOGIA SCOLASTICA SOSTIENE I PROCESSI
EDUCATIVI, NON SOSTITUISCE IL RUOLO DELL’ INSEGNANTE? 
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PRENDERSI CURA DEL BENESSERE DEGLI INSEGNANTI
MIGLIORA ANCHE L’ APPRENDIMENTO DEGLI STUDENTI?
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IL SUPPORTO PSICOLOGICO A SCUOLA PUO’ AIUTARE A
GESTIRE CLASSI COMPLESSE E SITUAZIONI EMOTIVAMENTE

FATICOSE?
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LA PSICOLOGIA SCOLASTICA LAVORA ANCHE SUL CLIMA DI
CLASSE?
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GLI INTERVENTI PSICOLOGICI A SCUOLA POSSONO
RIDURRE IL RISCHIO DI DISPERSIONE SCOLASTICA?
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LO PSICOLOGO SCOLASTICO PUO’ AIUTARTI A
PREVENIRE IL BURNOUT?
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LA PSICOLOGIA SCOLASTICA PUO’ AIUTARTI A SVILUPPARE IL
SENSO DI EFFICACIA NELLA GESTIONE DI CONFLITTI E

SITUAZIONI COMPLESSE?
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LO SPAZIO DI PSICOLOGIA SCOLASTICA PUO’ AIUTARTI A
RIORIENTARTI NEI MOMENTI DI DIFFICOLTA’ E/O

CAMBIAMENTO?
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LO PSICOLOGO SCOLASTICO PUO’ AIUTARTI A
RAFFORZARE AUTOSTIMA E SENSO DI AUTOEFFICACIA?
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“Il cuore mi sanguina, non avresti un cerotto, qualcosa?”
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Daniel Pennac, 
La fata Carabina
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